
08:00 – 08:10 Uhr Offener Anfang / SL

1.
2.

08:10 – 08:55 Uhr
08:55 – 09:40 Uhr

1. Block / Regelunterricht

1. Pause 09:40 – 10:10 Uhr  im Wechsel Aktivpause (Erzieher*in) und Frühstücks-
pause (LK, Erz) für alle SuS in der Klasse mit Vorlesezeit 
oder Gespräche führen 

3.
4.

10:10 – 10:55 Uhr  
10:55 – 11:40 Uhr

2. Block / Regelunterricht

2. Pause 11:40 – 12:10 Uhr  1./2. Jg., JüL, DK, 5./6. Jg. auf dem Hof (Aufsicht durch  
LK, PU) 
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
EB 3./4. Jg. Essen (eigenverantwortlich – mit LK, PU)

5. 
6. 
 
3. Block
Regelunterricht/ EB

12.15 – 13.00 Uhr
13.00 – 13.45 Uhr

Essen I a) 12.15 – 12.40 Uhr
Essen I b) 12.40 – 13.00 Uhr
(1./2. Jg., JüL a, b, c und DK mit Erzieher*in)
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Essen II a) 13.05 – 13.25 Uhr
(5./6. Jg und JüL d, e, f nach Unterrichtsschluss) 1-2Pädag.

7.
8.

4. Block/
Regelunterricht/ EB
Förderunterricht

13.45 – 14.30 Uhr
14.30 – 15.15 Uhr

Essen III a) 13.45 – 14.05 Uhr  (5./6. Jg und JüL d, e, f nach 
Unterrichtsschluss) 1-2 Pädag

STUNDE Z E I T ERLÄUTERUNGEN


