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Roter Faden 
Prävention 

 
  Konzept und Projekte 

an der 

Hausotter – Grundschule 

 
 

 

 

Angelehnt an die Bedarfe unserer Schülerschaft zeigt der „Rote Faden Prävention“ die Präventionsangebote auf, die wesentlich sind, um Kinder in der 
Selbst-, Sozial- und emotionalen Kompetenz zu fördern. Das langfristige Ziel dabei ist die Vermittlung von Lebenskompetenzen und die Förderung von 
Resilienz. 
Somit beinhaltet unser Leitfaden vorwiegend Angebote zur Gewalt- und Mobbingprävention, zur Medienpädagogik und zur Gesundheitsförderung.  
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aktuelle Präventionsangebote der Hausotter GS 
 
Klasse Inhalte/ Thema Anbieter Zielgruppe Rahmen/ Zeiten 

1. Tausend – Schätze - 
Programm 

Ausgebildete Lehrkräfte 
der 1.Klassen 

1. Klassenstufe  

2. Konfliktkompetenzprogramm 
„Ottibert lernt streiten“  

Pro Respekt 1. bis 3. Klasse 4 Themenmodule 
1x die Woche (im 
sozialen Lernen) 
über mehrere Wochen 

3. Klassenrat 
(Demokratieförderung) 

Lehrer und punktuell 
Pro Respekt 

3. bis 6. Klasse 1x wöchentlich 

3.  Mobbingprävention Pro Respekt 1. bis 3. Klasse Workshop 
1x 4 Stunden 

3. Freundschaft Pro Respekt 3. Klasse Workshop 
1x 4 Stunden 

4. Gesundheitsvorsorge, 
Zahnpflege 

Externer Anbieter/ 
Kroko 

1.bis 6. Klasse 1x im Jahr 

4. Polizeiprävention/ 
Cybermobbing & 
Gewaltprävention 

Präventionsbeauftragte 
der Polizei & 
Schulsozialarbeit 

4. bis 6. Klasse Workshop 
1x 3 bis 4 Stunden 

5. Fair Player 
Mobbingprävention 

Schulsozialarbeit und 
Lehrkräfte 

5. Klasse Blockveranstaltung  
(4 ganze Tage) 
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oder 11 
Doppelstunden 

5. Kleingruppe 
(Selbstwertförderung) 

Schulsozialarbeit 4. bis 6. Klasse wöchentlich 
1 Schulstunde 

6. Beschwerdemanagement 
(Anlaufstelle um 
Unzufriedenheit an Schule zu 
adressieren) 

Pro Respekt Eltern und SuS 
aller Jahrgangsstufen 

täglich von 8 bis 9 Uhr 

6. Institutionelles 
Schutzkonzept 
(sexualisierte 
Gewaltprävention) 

Hausotter GS Personal der Hausotter 
GS 
SuS 

Konzepterstellung, 
tägliche Umsetzung 

 
 
 
 
 Beispiele für außerschulische (potenzielle) Kooperationspartner*innen 
 

Projekte zur Selbstbehauptung, Ich-Stärkung, Gewaltprävention, Sozialkompetenztraining, Medienkompetenz 
 

Klasse Inhalt/ Thema Anbieter Zielgruppe Rahmen Zeit 
 
1 
 

Gewaltprävention „Wir 
sagen Stopp“ 

KOKITU Vorschule/1.Klasse Kosten nach Absprache  
3x 1,5 Stunden 
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2 
 

Selbstbehauptung/ 
Emotionen 

Wendo Berlin Pädagogisches Personal 
SuS (Mädchen) 
Eltern 

180-450 € 
Absprachen Personal 
Workshops 

 
 
3-5 Stunden 

 
2 

Anti-Gewalt/ 
Sensibilisierung 

Polizei Berlin  
Programm „Brummi“ 

Personal 
SuS 
Eltern 

Kostenlos 
einmalige 
Veranstaltung in Klasse 

 
 
2,5 Stunden 

 
3 
 

Sexualpädagogik/ 
Grenzüberschreitungen/ 
Stärkung 

Strohhalm e.V. Pädagogisches Personal 
SuS (bis 5.Kl. möglich) 
Eltern 

Kostenlos 
Vorbereitungstreffen 
Workshops 
Elternabend 

 
2 x 
2 Tage + Sprechstunde 

3 Buddyprogramm 
Empowerment, 
Selbstwertstärkung 

Kein Abseits e.V. SuS der 3. Bis 6. Klasse Kostenlos 
Außerschulisches 
Freizeitangebot 

8 Monate 
2 bis 3x die Woche 

 
4 
 

Gewaltprävention 
„Häusliche Gewalt“ 

BIG-Prävention 
(aktuell nicht verfügbar) 

Pädagogisches Personal 
 SuS  
 Eltern 

Kostenlos 
Schulung fürs Personal 
Workshops in Klassen  
EA + Infomaterial 

(jährlich) 
1x 3-6 Stunden 
3-4 Tage 
vor den Workshops 

4 Medienpädagogik Meredo Pädagogisches Personal 
SuS (Klasse 4.-6.) 
Eltern 

450 € pro Einheit 
Workshops  
Elternabend 

Projektwoche 

4 Cybermobbing Polizeiprävention SuS (Klasse 4.-6.) Kostenfreie 3 Schulstunden 

 
5 
 

Sex. Gewalt/ 
Grenzüberschreitung/ 
Sexualpädagogik 

Berliner Jungs Pädagogisches Personal 
SuS (Jungen, auch 6.Kl.) 
Eltern 

480 € pro Klasse 
Schulung fürs Personal 
Projekttage 
Elternabend + Infoflyer 

(jährlich) 
1-4 Stunden 
2 pro Klasse 

 
6 

Sex. Gewalt/ 
Grenzüberschreitung 
Sexualpädagogik 

Wildwasser e. V. Pädagogisches Personal 
SuS (Mädchen, auch 
5.Kl.) 

500 € pro Klasse 
Schulung fürs Personal 
 

(jährlich) 
3-6 Stunden + 
Fachberatung 
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 Eltern Workshops in Klassen 
Elternabend 

3-5 Stunden 
 

 
Das Beste, was Bildung erzeugen kann, ist Verantwortungsgefühle und Rücksichtnahme. 
 
Das macht uns alle stark: 
 

• LEG 
• Projekttage (Thema 2026: Diskriminierung, Anti Rassismus) 
• Austausch über den OTTI – Planer 
• SWP „Verantwortung“ Kl. 5/6 & „Lernen durch Engagement“? 
• Gemeinsame Feste 

 
 
 
 
 

 
 
 


